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THOMAS TEO

    转眼间 ，涉足於歌唱界

也有将 近六个年头 了。这段

期间 ，虽曾繁逼高峯 ，却也

曾坠於阴暗深渊。圈中的复

杂无疑加深 了我对人情冷暖

的洞察力 。

    值得提的一点是 ：经过

这许多的 日子 ，我似乎依然还是那么 自我 、淡然 ：

仍是不喜欢作无谓的应酬 ，也不爱替 自己尝试办护

一些什么 。然而 ，这种 “必保真我”的精神在这团

子里却永远显得格格 不入 。姜鄠 这个名字常常成 了

“高傲”、 “狐僻”及 “难搞”等的代号

    还是不想为 自己辩驮 ，只是心寰始终觉得有一

丝的遗憾 。

    在我演艺的过程 当中 ，许多时候个人的意愿并

非每次都能 获得全面的支持与 配合 。所以 ，对我来

说 ，表现一直都未起赵 完美；这恐怕是我的另一大 “憾

事”吧 ？ （外人想必是无法理解 的 。）

    当我面对 这一切压抑和限制时 ，我总会乐观点

的告诉 自己 ：“顺其自然吧 ！”— 但对许多人而言，

这却成 了逃避现实的托辞 ！我始终不那麽觉得 ；这

毕竟是我个人的一套 “人生哲学”

    这次 ”重披歌衫“ ，除了表示 自己对本地词曲

创作仍有的支持外 ，最大的原 因还是对歌唱所持有

的那份欲拔不能的浓厚兴趣 。每一回 ，我总尝试尽

心用 自己的方式去诠释一首歌 ，希望能够再赋 予它

一个新的生命 ；使它也成为部份属於 自己的”产品”。

    尽管这份 努力未必会完全得 到别人的嘉许 或肯

定 ，但它所帝给我的欣慰与满足感却仍然叫我坚定

了自己的方向 。相信 我永远不会 忘记 自己曾许下的

丞诺— “一有机会 ，便会继续唱下去 ！”

    歌唱，是我永这的执着。朋友，又见姜鄠，他
的歌声是否依然能够触动您内心的共呜 ？— 诚心

邀请您赴这特别的 “下午茶的约 会”

姜鄠

    期待与萋 鄠和精敏合作

已是一段相 当长 的 日子 ，今

天终於可以如显以 偿 。

    在 这 张 专辑 里 ，能 够

  身兼 多职” ，确实得到 了

很大的满足 感 。而在 制作期

间 ，认识 了不少志 同道合的

朋友更 是十 分可 贵 。

    这里 我要再次地感谢他

们 的支持与 鼓励 ，并且哀心 地把 这张 制作献给所

有爱好 音乐的朋友 ，还 有心 爱的咪 咪。

音乐永 远 ！ 礼 文

    从 来没有真正策划过制

作和 发 行一 张 专辑 ，虽 然那

一 直是我心中的一个愿望

直到意念有 了，条件也开始

具备 了之后 ，一切才开始落

实于 行动 中 。

      很 辛 苦 、很 麻烦 、也很

繁琐的工 作：常熬夜 ，也常

胡思 乱想。 心情是即兴 奋又

繁张 ：兴奋是因为有机会 与 姜 鄠 和 礼 文合 作

他们一个歌唱得好 ：一个则曲写得好 ，把他们的

才华结合在一起也一直是心中的理想。

    当然 ，非常现实的 点是 ：专辑 “卖钱”的可

能性 也 极 高哦 ！

      至於为什么 紧张 ，主要原因还是整个计划行动

所牵涉的问题太多 了 ：眼前有一大堆的未知数 ，叫

人一时真的不晓得该如何 去行 ，甚至该不该去行

    值得庆幸且由衷感谢的是 ，有一群支持这个制

作的朋友 （您就是其 中的一位 ），使 ”我们的制作“

踏 出了第一步 。然而 ，促使一切行动不至于停顿 、

瘫 痪的最大推动力 ，还是来 自内心 对造物者的一份

信 赖 。

    凭着 这一点信心与执着 ，我深信 （下午茶的约

会》将获得 无数正面的回响 。

谢 谢 支 持 ！ 精 敏

      “下午 茶 ”— HIGH

TEA ，现代文明社会的产品。

赴下千茶的约会的 心情是轻

松的 ，却也是高贵 、鲜明和

优雅的 ，正如下午的阳光一

般 。

      专辑采用 这样一个普通

的名称作主题 ，用意其实也在於尝试从中寻出一点

自然清新的气息 。

      许多时候 ，都市人似 乎都太拘朿 、太计较 、太

过多的 YES和NO 了。何 不就放 “放下昨 日”那种

自我来转的 “心情” ，下午时分在暖和的阳光下品

尝 一杯香浓的咖啡 （不一定是茶 ！），重新给 自己

一个空间 ，检讨 、反省 、分析 ，然后再出发？！

      不期望这张 专辑会政变历史 ，但 相 信她会 在

  我们的制作”所有参 予的工作人 员 (从作曲 、编

曲 、制作的 ”音乐天 才”，到 “包山包海”的经理 ；

从寻尽心 思 ，纹尽脑汁设计封面的DESIGNER 到

电话打个 不停的P.R小姐 ）的人生旅途中留下值

得存 留的经历 — 因为我们都付 出了很 多 。

    正如 我们的宗旨— “呈献我们 的创 作”

（而且必须是呈上长好的 ），我们会加倍的努才 ！

我们的制作群
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Al背靠着夜对你说
词 曲 ：梁 文 福

编 曲 苏 恒

有 些 秘 密 可 以 终 老

有些遗憾适合 年少

眼 前 的 可 以 更好

太远的我们却又 看不到

有 些 话 我 只 是 开 玩 笑

有 些 我 自 己也 不 知 遭

是习惯 还是骄傲

这 样 的 距 离 没 什 么 不好

我用 缆 绳 紧 住 澎 湃

你 却温柔地将它解开

我 的心 锁 锈 满 悲哀

你 却 漆上 关 怀

背 靠 着 夜     夜 正 感 概

有 些 话 沉默 如 灯 海

那 是 我淀 不 肯 说 的 爱

喜 欢 是 日渐 沉重 的 无 奈

我 颠 萨 的 心难 装 载

是你恋上 这种等待

还 是 我 不 懂 面 对 自 己 的 爱 ？

键 盘 ：苏 恒

和 声 姜 鄠

录 音 Philip  Wong
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＊特别感谢梁 文福在制作这首歌时

  给予宝贵 的意 见

A2萍水相 逢

        词： 王 猛

曲 编 曲 张 礼 文

你 可 曾 白 白错 边     生 命 给 你 的 应 许

那一 回萍水相 逢    曾否会让你惦记

既 然 两 颗 心 已经 默 契

为 什 么 又 百 般 犹 豫

莫等事过境迁各 东西

水 自流 走     萍 自漂 移

你可愿繁繁握住     生命 对你 的 恩惠

那 一 回 萍 水 相 逢    曾 否 会 让 你难 忘记

既 然 两 颗 心 已经 默 契

为 什 么 又 百 般 犹 豫

只 要 你 肯 说 声 我 爱 你

水 也 有 情     萍 也 有 意

键 盘 张 礼 文 、 霍 绍 文

中国笛 ：苏坤荣

二 胡 易 嘉靖

琵 琶 郑 念 情

和 声 ：Stephanie Ng Raymond Chan敏 仔

录 音 Philip Wong  Farouk

A3又见到你
        词 享 忙慞 宇 /张 礼 文

曲 编 曲 张 礼 文

又 见 到 你

在 这 雨 后 的 街 道

迷 人 的 脸 孔 依 然 无 奈 迷惘

默 默 对 着 你无 语

你 深情 望 着 我

难 道就 这 样 的 结 来

为 何 舞 台 中 漫 步 没 有 你

为何落 幕的掌声     没有你

夕阳晚 霞的出现     不再 多情

过 去 的 一 切 已 逝 去

内 心深 处 我 再 呼 唤 你

键 盘 张 礼 文

和 声 姜 鄠

录 音 Philip Wong．Farouk

A4放下昨日的心情

        词 ：享慞宇

曲 编曲 ：张礼文

又 一 次 你 看 着 自 己的 影 子 叹 喜

也夫望没有人能够 了解 你的感受

哦 身边的遭过本 来就是梦的凑合

寒夜过去 了才有早晨的 温煦

＊放 下 昨 日的 心情

  我们 都 要 有 坚 持 的 信 心

  放 下 昨 日 的 心情

  放 下 昨 日 的 心情

  美 好 的 事 物 都 会 为 你 留 存

  当 你经 过一 阶段生活历程的 考验

  能否觉得 自己并没有什么好 遗憾

  哦   该做的事情都已经尽 了心和力

  为 与 不 为 在 于你 本 身 的 决 定

键 盘 张 礼 文

吉 他 Rosli

和 声 姜 鄠

录 音 Philip Wong Farouk

A5假若今夜少了你
          词 末 名

曲 编曲 ：张礼文

点 亮 一根 蜡 烛  �盟�燃 烧

让 它 的 光 芒 问 烁 在 你 脸 上

烛 光在 燃 烧     情 感 也 在 炽 热

它映 在 你 脸 上 也 点 燃 我 的 希 望

打 开 一 撙 香 槟 让 酒香 飘 随

让 它 的醉 意 陶 醉 我 的 心 灵

百香 在 艰 随     我 似 乎 也 在 沉醉

飘 随 自你 的 唇 也 沉 醉 在 我 怀 里

如 果 少 了你     今 夜 烛 光 不 明 亮

情 感 也 不 会 燃 烧 在 心 底

假 若 今 夜 少 了你

如 果 少 了你     今 夜 酒 香 不 荡 漾

酒 香 也 不 会 沉醉 在 我 心 里

假 若 今 夜 少 了你

让 我 的 恋 曲 表 露 我 的心 意

让 你的 眼 神 传 达 你 的情 意

键 盘 ：张 礼 文

萨 士 风 Steven  Rufus

和 声 姜 鄠

录 音 ：Philip Wong Farouk

Bl下午茶的约会
词 曲 /编曲 张礼文

下午茶 的约会 我一定迟 到

不是电话响 不停     就是 忘了带皮包

下 午 茶 的 约 会     我 一 定 迟 到

时 间 时 间 请 留 步     请 留步 噢

＊对不起又迟到

  又 是 三 点 零 五 分

  下 午 茶 的 约 会     我 不 可 能 早 到

  对 不 起 又 迟 到

  又 是 三 点 零 五 分

1．别 问 我为 什 么   我 也 不 知 道

2．因 为 记 错 地 方   所 以 又 迟 到

  下午茶的约会 心 又怦怦跳

  这 次 不 能 再 迟 到     想 一 点 钟 就 报 到

  下 午 茶 的 约 会     我 一 定 迟 到

键 盘 ：张礼文

和 声 张 礼 文

录 音 Philip Wong

B2当你抹去眼中的泪水
        词 陈瑞 远

曲 编 曲 ：张 礼 文

当 你 抹 去 眼 中 的 泪 水

是 否 己 了解 我 心情

梦中纷乱游离的精 灵

是 否依 热 不 愿 意 让 你 清醒

＊ 频 频 在 梦 中 回 首

  频频在 风中回顾

  虽 知 道 已 不 是 时 候

  你 那 柔美 的 嘴 唇

  却 依 然 叫 我 醉倒 梦 中

  不再想停 泊港口

  显 像 飘 动 的 云 朵

  不 再 有 伊 人 的 守候

  明 日应 该 开 始 飘 泊

  哦 假 如 明 日 我 真 的 能 够

  当 我 扫 落 所 有 的烦 恼

  是 否脸 上 不 再 忧 愁

  不 再 有 想 见 你 的 冲 动

  梦中依 然出现着你 的面 容

* 假 如 我 能够

  我会 四 处 飘 泊

  开 始 一 种 不同 的 生 活

  假如 我 能 够

  就 当 一 切 从 没 有 来 过

键 盘 ：张礼文

萨 士 风 ：Steven  Rufus

和 声 姜 鄠

录 音 ．Philip Wong

B3高压电流

        词 ：享慞宇
曲     编 曲 张 礼 文

当你 走 过 我 身 边

我 的心 急切 跳 动

也 有记 不 完 温 柔 神 情

流 露 自 你的 一 举 一 动

想 着保 冲洗 不 完 的 印 像

＊高 压 电 流     我 形 容 你

  凝 住 了我 的呼 吸

  无法抗拒     你的魅 力

  让 你 冲击 我 的 心 电

  为我们 爱情充电

当你 逗 留 我 脑 海

我的 梦充满情节

也 有 说 不 完 对 你爱 慕

透进 我的思 想空间

想 着 你     多少 失 眠 的 夜 晚

* 高 压 电 流     我形 容 你

  高压电流     给 我活力

  无 法 抗 拒    你 的 魅 力

  高压电流

键 盘 张 礼 文

萨 士 风 Steven  Rufus

主音吉他 ：Rosli
吉 他 ：张礼文 、吴福源

M idi Bass 张 礼 文

和 声 Stephanie Ng．
              Raymond  Chan

              敏 仔

录 音：Philip Wong Farouk

B4答案在眼里
        词 ：陈 秦 远

曲 编 曲 ：张礼文

当三 月 的 雨 不 再 与 风 缠 绵

当迷离的美景 自梦 中滑落

当 我 不 再 拥 有 保 的 生 活

我会 统 过 你 悄 悄 走 过

这 时 总 有 好 多 话 说

却又 像什么都说 过

雨 也 喜 欢 在 这时 洒 落

风却在 这时沉默

支离情 节该如何 串起

成 为 一 个 美 丽 的 结 局

也 许 不 是朝 夕 的 连 续

也 许 答 案 就 在 保 眼 里

键 盘 ：张 礼 文

木吉他 ；张礼文

和 声 姜鄠、敏仔
录 音 ：Philip Wong Farouk

发 行：我们的制作公司

监 制：翁精敏

制作人：张礼文

技术顾问：霍绍文
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MIDI ：霍绍文、苏恒（Al)

录 音：Philip Wong Farouk

混 音：张礼文、Philip Wong

录 音 室 ：Boss Studio
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